
地域に根ざした豊かな医療と福祉を創造する 東区安心安全
運動

次回、第32回 豊生会ふれあいワクワク広場（片まひがあってもできるお料理講座）は2012年11月18日（日）開催（予定）いたします！ 

☎011-783-7777  担当／大泉

第31回

今月は

2012/10/21日 午前10：00～昼12：00

会 場

駐車場

介護老人保健施設 ひまわりデイルーム
札幌市東区東苗穂3条1丁目2-18   TEL.011-781-8800

東苗穂病院・老健ひまわりの駐車場をご利用下さい。また、北24条通側にもございます。

詳しくはスタッフまで、お気軽にお尋ね下さい。

※改築後の内覧ができます。
　ぜひ、ご見学ください。

今月は

健康づくりの
パートナー

お問い合せ

無料

病気・介護相談・介護保険の相談受け付けます！
随時、受けつけておりますので、何でもご相談下さい。

介護・医療相談（堀 純也／看護師）

社会福祉法人

さっぽろひかり福祉会こだわりのパン販売 無添加 天然酵母 道産小麦

◎後援：札幌市東区第2地域包括支援センター・タッピーねっと

医療法人社団豊生会　在宅部門職員
（近江谷・野坂・湯藤・中峰）他

講 師
高校生以上の方
（小中生向け次回開催予定）

受講
対象者

～地域で安心して暮らし続けるために～
私も、彼方も、ご家族も、友人も、認知症になる可能性があります
みんなで学んで東区を日本で一番やさしい町にしましょう

≪認知症サポーターとは？≫
「サポーター養成講座」で認知症について学び、正しい知識を持って、認知症の方やそのご家
族を地域や職場で見守り、支える人をいいます。現在、認知症患者さん305万人、2025年には
推計で470万人の認知症の方を出来る限り住み慣れた地域で支えなければなりません。

開催挨拶（10：00） 認知症情報（10：01～10：10）⇒
講座開始（10：10～11：50）⇒ 閉会挨拶（12：00）⇒

プログラム

認知症サポーター養成講座


