
介護区分 １割負担

￥  389　 ＊月3回迄

￥1,695

￥3,476

￥  401　 ＊月7回迄

￥  778　 ＊月3回迄

￥3,390

￥  802　 ＊月7回迄

￥6,952

￥1,167　＊月3回迄

￥5,085

￥  1,203　＊月7回迄

￥10,428

2割負担 3割負担

１割負担

運動器機能向上加算

口腔機能向上体制加算Ⅰ

口腔機能向上体制加算Ⅱ

サービス提供体制強化加算Ⅰ（要支援1）

サービス提供体制強化加算Ⅰ（要支援2）

科学的介護推進加算

介護職員処遇改善加算Ⅰ

介護職員等特定処遇改善加算Ⅰ

￥228（月）

￥152

￥162

￥  89

￥178

￥  41

￥456

￥304

￥324

￥144

￥292

￥  82

￥684

￥456

￥486

￥222

￥438

￥123

1ヶ月の所定合計単位数×5.9％

1ヶ月の所定合計単位数×1.2％

2割負担 3割負担

●基本料金 ※介護負担割合証をご確認下さい。

●加算料金（1回あたり概算）

●昼食　600円　おやつ代50円

事業対象者・要支援１

事業対象者・要支援2

1回

月額

1回

月額

＝

・基本料金
・運動器向上加算
・サービス提供体制強化加算Ⅰ
・科学的介護推進体制加算
・介護職員処遇改善加算Ⅰ
・介護職員等特定処遇改善加算Ⅰ

・昼食　
・おやつ　

　600円×8
 50円×8

3,476円
228円
178円
41円
231円
47円

1ヶ月合計
9,401円＋

１日コース料金表(要支援)１日コース料金表(要支援)
きょうも元気
トレーニングスタジオ

〈ご利用例〉　要支援2で週2回　月8回利用



介護区分 １割負担

要介護1 ￥  664
要介護2 ￥  784
要介護3 ￥  909
要介護4 ￥1,032
要介護5 ￥1,158

￥1,328
￥1,568
￥1,818
￥2,064
￥2,316

￥1,992
￥2,352
￥2,727
￥3,096
￥3,474

2割負担 3割負担

１割負担

入浴加算Ⅰ ￥     41
個別機能訓練加算Ⅰイ ￥     57
個別機能訓練加算Ⅰロ ￥     86
個別機能訓練加算Ⅱ ￥     20
送迎減算 ▲  ￥48
口腔機能向上加算Ⅰ ￥   152
口腔機能向上加算Ⅱ ￥   162
科学的介護推進体制加算 ￥     41

サービス提供体制強化加算Ⅰ ￥     22

￥     82
￥   114
￥   172
￥     40
▲  ￥96
￥   304
￥   324
￥     82

￥     38

￥   123
￥   171
￥   258
￥     60
▲￥144
￥   456
￥   486
￥   123

ADL維持等加算Ⅰ ￥     30 ￥     60 ￥     90
￥     57

介護職員処遇改善加算Ⅰ 1ヶ月の所定合計単位数×5.9％
介護職員等特定処遇改善加算Ⅰ 1ヶ月の所定合計単位数×1.2％

2割負担 3割負担

●基本料金 ※介護負担割合証をご確認下さい。

●加算料金（1回あたり概算）

●昼食　600円　おやつ代50円

＋ ＝
・要介護１基本料金
・入浴加算Ⅰ
・個別機能訓練加算Ⅰロ
・サービス提供体制強化加算Ⅰ
・昼食代
・おやつ代

664円
41円
86円
22円
600円
50円

・個別機能訓練加算Ⅱ
・科学的介護推進体制加算
・介護職員処遇改善加算
・介護職員等特定処遇改善加算Ⅰ

20円
41円
387円
79円

1ヶ月合計
12,231円

1回料金 1月料金

１日コース料金表(要介護)１日コース料金表(要介護)
きょうも元気
トレーニングスタジオ

〈ご利用例〉　要介護１で週2回　月8回利用　入浴・運動あり　1割負担の方


