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対象のお子さん 生後 5 か月から小学校 6 年生まで。

ご利用必要書類 児童登録票・利用連絡書・利用申込書（札幌市HPよりダウンロード可能）

利用定員 4 名　

あけましておめでとうございます。寒い日が続いていますが冷たい北風に負けず、冬という季節を存分に
楽しみたいですね。新しい一年が皆様にとって、笑顔のあふれる年になりますようお祈り申し上げます。

今年もどうぞよろしくお願いいたします。

（電話での対応は平日午前8時～17時　土曜午後12時までとなっております）

急性中耳炎は、耳の奥にある鼻や口へとつながる「中耳」という

部分に細菌やウイルスが入りこみ、炎症が起きたり、膿がたまる

病気です。風邪をひいたときには、のどや鼻にウイルスや細菌が

くっついていて、それらが「耳管」をとおって耳にはいりこみ、炎

症を起こして中耳炎になります。

お正月ならではの製作を楽しみました。まだ小さなお子様

もお手本を見ながら小さな手で一生懸命作ってくれました。

お子様一人ひとりの個性が出ていて、オリジナルの作品が出

来上がりました。かわいらしいダルマさんが健康な１年にし

てくれるといいですね。

●発熱

●ズキズキした耳の痛み

●耳漏（耳だれ）

●耳が詰まった感じ

などがあります。

また、赤ちゃんの場合は痛みを正確に訴えることが出来ない

ため、機嫌が悪くなったり、しきりに耳を気にして触ることが

多くなることがあります。

中耳炎には軽症・中等症・重症があり、それぞれ治療方法が

違います。

軽症の場合には、ほとんどは抗菌薬を使用せずに治癒しま

す。風邪薬などで治療を行います。

中等症の場合には、抗菌薬を使用します。症状に応じた抗菌

薬が出されるため、用法・用量を守ってしっかりと内服して

ください。

重症の場合には、入院加療が必要になる場合もあります。

症状

あ の 育 室る 日 保

 

第 号70 2022.1発行

すこやか通信すこやか通信
東雁来すこやかこどもデイサービスセンターより毎月情報を発信します！
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