
9：00～17：00月～金

●家族を介護しているが疲れてきた。どうしたら良い？

●離れて暮らしている親を呼びたいが高齢者住宅は？

●雪かき、買い物ができなくなってきて将来が不安

●今の家で療養したいがどのような方法があるの？

●一人の生活が不安で…

●転んで骨折をして…退院したいけど

●外出して家に戻れなくなったらしい…など

例えば…こんなことに困っていませんか？

営業日

豊生会グループの総合相談窓口として、
リハビリ・医療・介護のご相談にお応えします。

0120-800-482

リハビリ・医療・介護
総合相談センター
〒007-0803

札幌市東区東苗穂3条1丁目2-22

N←地下鉄元町駅

環状通

札幌新道 /札樽道

三
角
点
通
り

あゆみ
スイミング
スクール

プライスマート
苗穂店

サッポロ
ドラッグストア

●ひまわり

●東苗穂病院

宮の森北 24 条通
東苗穂 4-1

●

●

●伏古 7-5

最寄りバス停

中央バス
東 70 元町線

〒007-0803

札幌市東区東苗穂3条1丁目2-22

お気軽に
ご相談を！

お気軽にご相談ください！



在宅におけるリハビリの相談窓口として「在宅リハビリテー

ションセンター」が開設されました。理学療法士、作業療法士、

言語聴覚士が幅広いニーズに合わせて対応しております。

加齢や病気等で、食べたり飲み込んだりする事が難しくなることです。「摂
食・嚥下障害」のサインに早めに気付くことが大切です。

●食事、飲み込みに関する事など気になる事は何でもご相談下さい。

●医師・歯科医師・歯科衛生士・管理栄養士・言語聴覚士が、

　連携しながら必要なサポートをさせて頂きます。

水やお茶でむせる

食事中、食後に

よく咳が出る

直通PHS

医療法人社団豊生会 東苗穂病院 飲み込みサポートセンター

0120-817-317

080-8628-1100

フリーダイヤル

医療法人社団 豊生会　在宅リハビリテーションセンター

在宅リハビリテーションセンター在宅リハビリテーションセンター在宅リハビリテーションセンター

★訪問リハビリテーション

★通所リハビリテーション（デイケア）

★通所介護（デイサービス）

★その他…リハビリテーションに関わることは、まずお問い合わせください。

ご相談対応サービス

お問合せ

お問合せ

摂食・嚥下障害とは…

のご案内


