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営業日／月～金曜…9:00～17:00、土・日曜・祝日休み
担当／管理者・介護支援専門員  松川 奈津子　

☎011-789-8500  FAX 011-789-8501

居宅介護支援事業所 パワフルひまわり 

社会医療法人 豊生会

http://www.houseikai.or.jp/豊生会グループ ※2025年12月現在

東苗穂たんぽぽクリニック在宅療養支援診療所 

☎ 011-784-6300

豊生会

医療施設
東苗穂病院
☎ 011-784-1121

介護老人保健施設
介護老人保健施設ひまわり
☎ 011-781-8800

在宅医療

きらら伏古デイサービスセンター

☎ 011-780-6543

デイサービス

訪問介護・定期巡回

ケアステーション  なないろ
24時間定期巡回・随時対応型訪問介護看護事業所

☎ 011-780-5522

ひだまり東苗穂ナーシングケアセンター

☎ 0120-749-007

サービス付き高齢者向け住宅

はつらつ当別総合支援センター

☎ 0133-25-2800

総合支援センター

夕張市立診療所
☎ 0123-57-7781

夕張豊生会

夕張介護医療院

☎ 0123-57-7782

夕張豊生会
訪問看護ステーション

☎ 0123-57-7781

よりそい

ルピナス

ヘルパーステーション

☎ 0123-57-7002
夕明かり居宅介護支援事業所

☎ 0123-57-7003
あずましい地域密着型

デイサービス

☎ 0123-57-7066

当別町地域包括支援センター
☎ 0133-25-5152

介護予防センター栄・丘珠札幌市東区

☎ 011-780-5512

ひかりの

サテライトひかりの

☎ ☎ 011-790-1400

社会福祉法人

小規模多機能型居宅介護

関連会社

ひかりの特別養護老人ホーム

☎ 011-790-5311

グループ会社

地域包括支援センター

介護予防センター

おいらーく株式会社

☎ 011-790-2200
小規模多機能型居宅介護

ひかりのの家グループホーム

☎ 011-790-2210

東雁来すこやかこども
デイサービスセンター
☎ 011-784-1121

札幌市病児保育事業

ひまわりネットワーク居宅介護支援事業所

☎ 011-790-3020

居宅介護支援事業所

すぎの子の家グループホーム

☎ 011-782-0706

グループホーム

すぎの子グループホーム

☎ 011-789-5177
すぎの子家族グループホーム

☎ 011-788-6365

パワフルひまわり居宅介護支援事業所

☎ 011-789-8500
ゆかり居宅介護支援事業所

☎ 0133-25-2100

さくら小規模多機能型居宅介護 

☎ 0133-27-5560

小規模多機能型居宅介護

パワフルひまわりデイサービスセンター

☎ 011-721-2200
きょうも元気トレーニングスタジオ

☎ 011-299-5748
ひまわり健康俱楽部デイサービスセンター

☎ 0133-25-2800

新篠津つむぎの家
ひまわり健康倶楽部サテライト事業所
デイサービスセンター

☎ 0126-39-3411東雁来すこやかクリニック
☎ 011-791-9991

東苗穂訪看ステーション
☎ 011-790-3011
訪問看護ステーションなごみ
☎ 011-780-6610

豊生会元町総合クリニック
☎ 011-783-5100
丘珠明陽医院
☎ 011-781-1145
豊生会苗穂駅前内科クリニック
☎ 011-231-2016
当別あんしんクリニック
☎ 0133-27-8012

東苗穂にじいろ歯科クリニック
☎ 011-780-5514

社会医療法人 豊生会



地域と共に成長し、
豊かな生活を・・・ � 相 談

� 申 請

� 認定調査

� 審査・判定

� 認 定

私たちはご本人は元より、ご家族の思いも大切にしたいと考えています。

皆様がご自宅で明るく元気に過ごして頂けることを願い、その人らしい生

活が送れるよう精一杯お手伝いをさせて頂きます。“最後までご自宅で”

の思いを形にするべくお看取りにもご対応致します。

ご要望、様々な事情があると思いますがまずは気軽にご相談下さい。
（秘密は厳守致します。知りえた情報の漏洩はございませんので、ご安
心下さい。）

介護保険サービスをご利用される場合、まずは要介護・要支援認定
を受ける必要があります。市町村に申請するのですがご本人、ご家
族、または、居宅介護支援事業所、介護保険施設へ代わりに行っても
らう事も可能です。（申請の手続き料金は無料）

市町村の担当職員若しくは市町村より委託を受けたケアマネー
ジャーがご自宅へ訪問し、心身の状態や医療に関する事をご本人と
ご家族へ聞き取り調査します。

認定調査の内容と主治医の意見書をもとに、保健・医療・福祉の専
門家で構成する要介護認定審査会にて審査・判定を行います。

市町村より認定結果通知書と認定結果が記載された介護保険証が
ご自宅へ届きます。要支援�～�・要介護�～�と認定された場合は介
護保険のサービスの利用ができます。

※非該当（自立）と結果が出た場合は介護保険によるサービスは利
用できませんが、市町村が行う保健・福祉サービスや介護保険外
で民間事業者が行っているサービスなどを利用できる場合があり
ます。

月～金曜/午前�時～午後��時
土曜・日曜・祝日休み

お問合せ

～介護保険サービスの流れ～

札幌市東区東苗穂3条1丁目2-90

☎011-789-8500

パワフルひまわり 札幌新道/札樽道

北24条通

ラルズ●

北洋銀行●

◀至 元町駅、北24条駅
あゆみ

スイミング
スクール 東苗穂病院

居宅介護支援事業所

営業時間

所長　松川　奈津子

当事業所は平成22年8月に開設し『地域と共に成長し豊かな生活を支援する』を
コンセプトに16年目を迎えました。この度、東苗穂病院の敷地内にあるナーシングケアセンター
ひだまり内に移転し新たなスタートをきりました。
変わらぬご指導、よろしくお願いいたします。

パワフルひまわりについて

特定事業所加算Ⅱ算定
主任ケアマネを配置し24時間連絡が取
れる体制を作っています。また地域包括支
援センターとの連携も強化しており、困難
事例についても積極的に対応します

一定の経験を積んだ主任ケアマ
ネが8名と経験豊富なスタッフ
が集結しています

スタッフ10名

名の通り全員パワーが
溢れています！

あゆみスイミング
スクール

あゆみ
幼稚園

東苗穂病院

東苗穂病院 駐車場

新館かがやき

東館

北24条通

ナーシング
ケアセンター
ひだまり

パワフル
ひまわり


