
地域に根ざした豊かな医療と福祉を創造する地域に根ざした豊かな医療と福祉を創造する

 Helper  Station Niji

〒007-0809  札幌市東区東苗穂9条3丁目1番33号 よりあい相談プラザ みなえーる

ヘルパーステーション 虹

まずはお気軽にご相談下さい。　※電話受付　9：00～17：00

ヘルパーステーション

虹

TEL.011-790-3015　FAX.011-790-3028

住み慣れたご自宅で

くらし続けることを支えます。
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東苗穂訪問看護ステーション

ヘルパーステーション 虹

http://www.houseikai.or.jp/豊生会グループ ※2022年2月現在

東苗穂たんぽぽクリニック在宅療養支援診療所 

☎ 011-784-6300

豊生会

医療施設
東苗穂病院
☎ 011-784-1121

介護老人保健施設
介護老人保健施設ひまわり
☎ 011-781-8800

在宅医療

きらら伏古デイサービスセンター

☎ 011-780-6543

デイサービス

ヘルパーステーション虹訪問介護

☎ 011-790-3015

訪問介護・定期巡回

ケアステーション  なないろ
24時間定期巡回・随時対応型訪問介護看護事業所

☎ 011-780-5522

ひだまり東苗穂ナーシングケアセンター

☎ 0120-749-007

サービス付き高齢者向け住宅

はつらつ当別総合支援センター

☎ 0133-25-2800

総合支援センター

夕張市立診療所
☎ 0123-52-4339

夕張豊生会

夕張老人保健施設

☎ 0123-52-4336
よりそいヘルパーステーション

☎ 0123-52-3300
夕明かり居宅介護支援事業所

☎ 0123-52-3322

ひかりの

ひかりのの家

☎ ☎ 011-790-1400

社会福祉法人

小規模多機能型居宅介護

関連会社

ひかりの特別養護老人ホーム

☎ 011-790-5311

グループ会社

おいらーく有限会社

☎ 011-790-2200
グループホーム

☎ 011-790-2210

東雁来すこやかこども
デイサービスセンター
☎ 011-784-1121

札幌市病後児保育事業

ひまわりネットワーク居宅介護支援事業所

☎ 011-790-3020

居宅介護支援事業所

すぎの子の家グループホーム

☎ 011-782-0706

グループホーム

すぎの子グループホーム

☎ 011-789-5177
すぎの子家族グループホーム

☎ 011-788-6365

パワフルひまわり居宅介護支援事業所

☎ 011-789-8500
ゆかり居宅介護支援事業所

☎ 0133-25-2100
ライフプランセンターひまわり居宅介護支援事業所

☎ 011-781-3515
「あしたも元気」居宅介護支援事業所

☎ 011-299-5437

複合型サービス
事業所 なごみ

看護小規模多機能型居宅介護

☎ 011-787-1331

看護小規模多機能型居宅介護

さくら小規模多機能型居宅介護 

☎ 0133-27-5560

小規模多機能型居宅介護

サンシャインデイサービスセンター

☎ 011-733-6700
パワフルひまわりデイサービスセンター

☎ 011-721-2200
ひまわり健康俱楽部デイサービスセンター

☎ 0133-25-2800

新篠津つむぎの家
ひまわり健康倶楽部サテライト事業所
デイサービスセンター

☎ 0126-39-3411東雁来すこやかクリニック
☎ 011-791-9991

東苗穂訪看ステーション
☎ 011-790-3011
訪問看護ステーションなごみ
☎ 011-780-6610

豊生会元町総合クリニック
☎ 011-783-5100
丘珠明陽医院
☎ 011-781-1145
豊生会苗穂駅前内科クリニック
☎ 011-231-2016
伏古レディースクリニック
☎ 011-780-1103
東苗穂にじいろ歯科クリニック
☎ 011-780-5514



入浴のお手伝いや

食事・排せつ

などの身体面での

サポートを行います。

通院やその他目的地までの

移送。またはその際の

乗り降りをサポート

致します。

買い物や食事作り、

掃除などといった、

生活面のサポートを

行います。

身体介護

■ サービス時間 ■ 

■  訪問介護費用等について ■ 

生活援助

住み慣れたご自宅で暮らし続けることを支えます。

通院等乗降介助

訪問介護は、要介護者および要支援者の居宅での生活を継続させるために立案された居宅

介護サービス計画に基づき、当事業所をご利用いただき、訪問介護サービスの提供が行われ

ます。訪問介護サービスを提供するに当たっては、ご利用者様・ご家族様の希望を十分取り

入れ、また、計画の内容については同意を頂くようになります。

■ 訪問介護サービスの概要 ■

■ サービス内容 ■

※詳細は別紙参照

＊ 訪問介護・介護予防訪問介護（介護保険）
＊ 居宅介護・重度訪問介護・同行援護（総合支援法）　         ＊ 移動支援（地域生活支援事業）

事業所
・月曜日～金曜日
・8：30～ 17：30

・年中無休
・24時間サービス提供

サービス 通院等
乗降介助

・月曜日～土曜日
・9：00～ 17：00

介護保険証の確認

　

訪問介護サービスの概要

利用料金

　

ご利用のお申込みに当たり、ご利用者様の介護保険証を確認させて頂きます。

■サービス提供時間/年中無休。24時間対応。

　　　　　　　　　 ただし通院等乗降介助は9:00～17:00（月～土）

■サービス提供エリア/札幌市東区および近郊

■サービス内容/①身体介護②生活援助③通院等乗降介助④訪問介護計画書の作成

　　　　　　　 ⑤居宅介護支援事業者および他介護サービス事業者への連絡・調整

　　　　　　　 ⑥障がい者総合支援法に基づく居宅介護サービス、および重度訪問

　　　　　　　　介護。また、単独での外出・移動が困難な方への移動支援。

障がい者福祉サービス

居宅介護、総合支援法に

基づき、障がい者の為の

サービスを行う。

介護保険利用外において、自立支援のお手伝いをさせて頂きます。

■サービス内容

①家事援助に関するサービス　②身体上の介護支援サービス

③目的地までの車両での移動サービス　④行政手続等の代行サービス

■利用時間

８時３０分～１７時３０分
※詳細は別紙参照※詳細は別紙参照※詳細は別紙参照※詳細は別紙参照※詳細は別紙参照※詳細は別紙参照※詳細は別紙参照

　訪問介護利用料（介護保険給付サービス利用者負担金）はサービスの内容や

　時間により利用料が異なります。

　

有償サービス

通院等乗降介助 障がい者福祉サービス

身体介護 生活援助

ヘルパーステーション虹は、介護保険法および障がい者総合支援法の定めるところによ

り、ご利用者様が可能な限りその居宅においてその有する能力に応じて自立した生活を

営むことができるよう、入浴・排せつ・食事の介護・その他の生活全般にわたる訪問介

護サービスを提供します。


