
地域に根ざした豊かな医療と福祉を創造する
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元町ひまわりクリニックの旬な情報を発信します★

No.3
HOU S E I K

AI

20
16.4

元町ひまわり
クリニック
通  信



　     町ひまわりクリニックは、地域の皆様に
医療や介護を総合的に提供することにより、
皆様の健康生活維持に役立てるよう努力して
まいります。
　外来診療は健康診断、風邪、生活習慣病 (高
血圧･糖尿病・脂質異常症 )治療を中心とした
内科疾患はもとより、消化器疾患に関しては
内視鏡検査 (胃カメラ･大腸カメラ )も活用し
ながら治療方針の決定を行っております。そ
の他にも幅広い医療ニーズに応えられるよう
準備を整えております。

　訪問診療は、訪問看護ステーションの看護師とも連携を取りながら患者様の自宅、グルー
プホーム、高齢者住宅を定期的に訪問し、自宅療養のお手伝いをさせていただいております。
　透析診療部門は、平成28年 4月1日から、総ベッド数30床で週6日稼働体制となりました。
様々な患者様のニーズに応えることのできる透析センターとして、日々進化を続けております。
　通所リハビリテーション部門では健康増進や介護予防の観点から､専門スタッフの指導によ
り、トレーニング機器を駆使して安全で効果的なリハビリテーションに取り組んでおります。

元町ケアサポートセンター内にある元町ひまわりクリニックでは       
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池田　慎一郎

TEL.011-788-2247

〒065-0025 
札幌市東区北25条東20丁目7番1号

元町ひまわりクリニック内
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医療相談センター元町
開設のご案内

地　　域の皆様のご要望に応
えるべくこの度、豊生会在
宅医療部では「医療相談セ
ンター元町」を開設いたし
ました。在宅医療部におけ
る訪問診療、元町透析セン
ターでの透析治療に関する
お問い合わせ・受け入れ調
整を中心に、医療機関や施
設からのご相談に対応させ
ていただきます。 

医療相談センター元町



　　町ひまわりクリニック 透析センターでは、
４月１日より透析ベッドを増床いたします。今
後とも透析医療を通じて、地域医療のお役に立
てるよう努力してまいります。

元

１階で 外来・デイケア、２階 で 透析 を行っています。

今　　春からご利用定員が、午前・午後各 18 名となり、
地域の皆様をお受け入れできる枠が拡がりました！
２年前の OPEN 時は 10 名だった定員が、昨年春には
15 名、そして今春 18 名に増員と、少しずつではあり
ますが、皆様のお役に立てるようになってきたのでは
と感じております。
　健康サロン (毎月開催 )・介護予防講演会 (隔月開催 )・
体力測定会 ( 年２回開催 ) も引き続き継続してまいりま
す。これからも、お気軽に立ち寄っていただける、お
役に立てる場を目指してまいりますので宜しくお願い
致します。

(通所リハビリテーション）

健康教室のご案内

デイケア

▲ 「健康教室」
毎回多くの地域の方々に
ご参加いただいています。

通所リハビリテーションの
メンバーです。

▲

5 26 木
平成28年

骨粗鬆症の最新の
治療について

元町ひまわりクリニックでは以下の健康教室を行います。
お気軽にご参加ください。

元町クリニックの「今」を
随時発信しています！

元町ひまわりクリニック 通所リハビリテーション
https://www.facebook.com/motomachi.himawari.clinic.daycare

増床しました！
透析ベッド



MAP

■地下鉄南北線[北24条駅]もしくは東豊線[元町駅]下車　
   →   中央バス東70元町線　東営業所方面行き →   [北24条東21丁目]下車　徒歩6分
■地下鉄東豊線[元町駅]下車　1番出口より
  →   徒歩15分

公共交通機関を
ご利用の場合
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〒065-0025　札幌市東区北25条東20丁目7番1号　駐車場有り      TEL.011-783-5100

・老健ひまわり
・東苗穂病院
・ ひだまり東苗穂ナーシング

ケアセンター
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元町ひまわりクリニック
元町ケアサポートセンター

元町ひまわりクリニック
〒065-0025　札幌市東区北25条東20丁目7番1号　駐車場有り

TEL.011-783-5100   FAX.011-783-5123

http://www.houseikai.or.jp/
豊生会 検　索

さらに詳しくは
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豊生会グループ
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東苗穂たんぽぽクリニック 東雁来すこやかクリニック 元町ひまわりクリニック

在宅医療
在宅療養支援診療所 

訪問介護 

きらら伏古

デイサービス
デイサービスセンター

介護老人保健施設

ひまわりネットワーク
居宅介護支援事業所

特別養護老人ホーム
おいらーく

社会福祉法人 グループ会社
関連会社
有限会社豊生会

すぎの子の家

グループホーム
グループホーム

すぎの子
グループホーム

ひまわり

サンシャイン
デイサービスセンター

パワフルひまわり
デイサービスセンター

パワフルひまわり
居宅介護支援事業所  

ひまわり健康倶楽部
デイサービスセンター

ゆかり
居宅介護支援事業所

すぎの子の郷
グループホーム

総合支援センター
総合支援センター

東苗穂病院
医療施設

ひかりの

苗穂通りクリニック

在宅医療

訪問介護・定期巡回

ヘルパーステーション 虹
24時間定期巡回・随時対応型訪問介護看護事業所

ケアステーション  なないろ

介護老人保健施設

複合型サービス事業所 なごみ
看護小規模多機能型居宅介護

看護小規模多機能型居宅介護

☎ 011-784-1121 ☎ 011-781-8800 ☎ 011-784-6300 ☎ 011-791-9991 ☎ 011-783-5100

丘珠明陽医院
☎ 011-781-1145 ☎ 011-788-6102

東苗穂にじいろ歯科クリニック
☎ 011-780-5514

東苗穂訪問看護ステーション
☎ 011-783-1166

訪問看護ステーションなごみ
☎ 011-780-6610

☎ 011-789-8111 ☎ 011-780-5522

☎ 011-787-1331☎ 011-780-6543
新篠津つむぎの家
デイサービスセンター
ひまわり健康倶楽部サテライト事業所

☎ 0126-39-3411☎ 011-733-6700 ☎ 011-721-2200 ☎ 0133-25-2800

認知症対応型通所介護
デイサービスセンター ひかりの
☎ 011-790-2200

☎ 011-781-6322 ☎ 011-721-2500 ☎ 011-781-3515☎ 0133-25-2100

☎ 011-782-0706 ☎ 011-789-5177 ☎ 0133-25-2801
すぎの子家族
グループホーム

☎ 011-788-6365
はつらつ当別
☎ 0133-25-2800

☎ 011-790-1400 ☎ 011-780-6500

ライフプランセンターひまわり
居宅介護支援事業所

居宅介護支援事業所

ひだまり
東苗穂ナーシングケアセンター

サービス付高齢者向け住宅

☎ 0120-749-007


