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１． 受付 

病院の受付窓口に、『 健康診断 質問票 』を、ご提出ください。 

   事前に、質問票がお手元にない方は、当日、記入をお願いいたします。  

 

２．健康診断受付 

   午前は９：００～１１：００ 午後は１４：００～１６：００で、受付しております。 

事前に、時間予約されている場合は、指定されたお時間にお越しください。 

  

３． 持ち物 

① 健康診断質問票、 ② 診察券（当院の診察券をお持ちの方のみ） 

③ 保険証（健診当日、追加検査や投薬が必要になった場合にのみ使用します） 

 

４．食事や内服薬について 

午前に健診を受けられる場合 ( 採血のある方 )  

前日の夜９時以降、食事・間食は避けてください。朝食はとらずにご来院ください。 

ただし、水分は十分に取って来て下さい。（水やお茶といった、糖分などの無い物のみ） 

午後に健診を受けられる場合（ 採血のある方 ） 

健診の５時間前までに、食事を済ませてください。水分は十分に取って来て下さい。 

くすりを服用されている方 

      血圧・心臓の薬を服用されている方は、少量の水分で服用してください。 

 

注１）食事を抜いた場合、糖尿病の内服薬は服用しないで下さい。 

注２） 胃カメラ・胃バリウム検査を予定の方は、そちらの検査説明書をご参照ください。 

 

５．その他の注意事項  

便の検査がある方  ラベルに提出月日、氏名、年齢、性別を記入の上、ご持参下さい。 

尚、2～3 日前の採取で支障ありません。できるだけ冷暗所に保存し、ご持参下さい。 

妊娠中又はその可能性のある方  

レントゲン検査を受けることは出来ませんので、当日、看護師にお申し出下さい。 
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医療法人社団 豊生会

  東 苗 穂 病 院

駐車場は、５ヵ所あります。 

（病院正面、病院北側、新館正面、 

新館奥、北 24 条通の向い側） 
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                 様の健診日は     月      日（     曜日）です。 

当日は、      時      分頃に、ご来院ください。 
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